
Les espaces parents 2023

Bilan 2021/2022
Les cafés parents organisés sur des thématiques liées à des projets en cours (10 jours 

sans trop d’écrans, Raconte-moi un livre) ont attiré de nombreux parents et ont été l’occasion de débats de 
qualité.
Les cafés parents traditionnels ont connu une fréquentation plus aléatoire et se sont à nouveau interrompus 
en raison du COVID pendant presque 3 mois. Cela n’a pas facilité la mise en œuvre du projet.
Par ailleurs, la fin d’année scolaire très chargée a empêché l’organisation de la réunion bilan et a retardé la 
mise en place des cafés parents. Pour la première fois depuis 2016, ils n’ont pas repris dès la rentrée de 
septembre. Dans certaines écoles, les parents ont regretté que les débats ne reprennent pas dès la rentrée.

Thématiques retenues pour la période janvier – juin 2023
• Savoir dire non ! / EPE 
• Comment parler à son enfant → Parler et écouter son enfant / EPE
• Le bien-être des parents / PRE Lucie Vauthier
• Les dents parlons-en / Dijon ville santé

La thématique de l’équilibre alimentaire, de la santé est incontournable. Réfléchir à la participation d’une 
diététicienne ?
La thématique de la santé orale est à traiter également :
Dispositif MT dents https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/carie-dentaire/mt-dents
Brossage de dents sur les temps périscolaires ? 
Les enseignants sont légitimes à aborder ces questions avec les familles dans la mesure où l’alimentation et 
la santé orale ont un impact direct sur les apprentissages (absence de petit déjeuners, problèmes dentaires très
importants, enfants en manque de sommeil, …)
Des étudiants en service sanitaire interviennent sur l’équilibre alimentaire à l’école Buffon → Généraliser ce 
type de partenariat à l’échelle du REP ou de la cité éducative ?

• Les jeux vidéos / H Breniaux ? / la maison phare
• Le numérique, les réseaux sociaux, les médias / S Haquin ?

Ces deux thématiques seront proposées si possible pendant la dizaine sans trop d’écrans au mois de mai.

La problématique de la propreté est également évoquée par les directrices de maternelle : le règlement type 
départemental a été modifié. La propreté est une question de co éducation et doit s’apprendre à la maison.
→ Mettre à jour les règlements intérieurs des écoles. Mais pas d’aménagement du temps scolaire, 
l’instruction est obligatoire dès 3 ans et cette question doit être traitée dans un cadre plus large (immaturité 
de certains enfants)

Référents dans les écoles
• Lucie Vauthier référente à Champs Perdrix
• Fahima Hafaiedh référente à Buffon
• Virginie Vasconcelos référente à Colette

https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/carie-dentaire/mt-dents
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