
                                                                  

La mallette   
   des parents 

 

CAP MATERNELLE 

 

           Livret  

Fiches-support pour accompagner les parents 

 

LE DVD 

UN SUPPORT 

PEDAGOGIQUE 

 

Inspiré des premières mallettes des parents (collèges, lycées), le DVD 

Cap maternelle est un support pédagogique contenant des outils 

(interviews, vidéos, diaporamas) permettant d’organiser des débats 

avec les interlocuteurs premiers de l’école : les parents.  

 

 Il est complété par un livret qui présente l’ensemble du dispositif 

« Mallette des parents » et des fiches-support pour alimenter ces 

débats.  

 

Ce dispositif a pour objet d’accompagner les parents dans le suivi de la 

scolarité de leurs enfants en maternelle. Il donne à la fois la parole à 

des parents qui ont vécu cette expérience mais aussi à des enseignants 

qui peuvent expliquer le fonctionnement de l’école maternelle ou les 

spécificités du passage de l’école maternelle à l’école élémentaire.  

 

Il rend ainsi plus compréhensibles le sens et les enjeux de la scolarité. 

Il répond aux mêmes objectifs de confiance, de dialogue, de co-

éducation réussie et recherchée, dès l’école maternelle, cette 

première école qui est la base de l’Ecole du Socle qui attend tout 

enfant pour le mener le plus loin possible vers la réussite.  

 



 L’ENTREE A L ECOLE MATERNELLE 

• L’accueil à l’école maternelle 

o Interview d’un directeur d’école maternelle 

 Dispositif d’accueil  

 Principales étapes du dispositif d’accueil 

 Première rencontre avec les parents 

 Conseils pour une première scolarisation 

o Interview de parents d’une école maternelle 

 La préparation de la rentrée 

 Le premier jour d’école 

 Le suivi du travail des enfants et la communication 

avec les enseignants 

 Parler de l’école à la maison 

 

• L’organisation du temps et des rythmes de l’enfant 

o Interview de parents d’élèves 

 L’adaptation à de nouveaux rythmes 

 Les petits accidents de parcours 

 Lire des histoires à son enfant 

 Comment préparer l’enfant à la journée de classe du 

lendemain ?  

 

• L’organisation des espaces  

o Les espaces extérieurs  

 La cour de l’école 

 Sécurité et hygiène 

o Les espaces intérieurs  

 Diaporama commenté 

o Les espaces réservés aux parents à l’école 

 Pourquoi ? comment ? 

 Ouvrir l’école aux parents pour réussir l’intégration 

 

L’ECOLE MATERNELLE : L’ECOLE DU LANGAGE,  

LIEU DES APPRENTISSAGES ET DE LA PREVENTION 

 

• Le langage à l’école maternelle 

o Interview d’une Inspectrice de l’Education Nationale  

 

 

• En quoi l’école maternelle est-elle une école de la prévention ? 

o Interview d’un directeur d’école maternelle 

o Interview d’un médecin de PMI 

 Le bilan effectué par le médecin de PMI 

o Interview d’un médecin scolaire et d’une infirmière 

 Le relais entre la PMI et la santé scolaire 

 Le bilan avant l’entrée au CP 

 Les vaccinations 

 L’importance du partenariat et des différents 

regards sur l’enfant 

 Comment les enfants vivent-ils ce bilan ? 

AIDER SON ENFANT A DEVENIR ELEVE,  ETRE PRET POUR LE CP 

• Aider son enfant à devenir élève 

o Interview d’une Inspectrice de l’Education Nationale 

chargée du pré-élémentaire 

• Etre prêt pour le CP  

o Point de vue des parents  

 Etre prêt pour le CP 

 Le passage à l’école élémentaire 

o Point de vue d’un directeur d’école maternelle 

 Cap vers le CP 

 Transmission de résultats scolaires 

 Critères pour passer au CP 

o Point de vue d’un directeur d’école élémentaire 

 Présentation d’une école élémentaire avec cours 

doubles 

 De l’école maternelle au cours préparatoire : 

quels changements ? 

 Des exemples de continuité 

 Quelles ruptures ? 

 Quelles sont les attentes des enseignants 

 Quels conseils donner aux parents ? 

 Quand les parents s’inquiètent… 

 Et pour la lecture ?  

 

 


