Plan de travail CE1 semaines 6 et 7 (groupe2)

Voici notre nouveau programme scolaire.

Bien qu’aux dernieres nouvelles, il est question que les écoles ouvrent a partir du 11 mai, n‘ayant
pas de dates précises a ce jour, nous avons prévu 2 semaines de plans de travail. Nous nous
adapterons selon les directives de notre Ministre.

Comme la derniere fois, si vous rencontrez des difficultés, vous pouvez me joindre par mail
ce.0211569S@ac-dijon.fr ou appeler I’école 03.80.41.59.98 du lundi au vendredi de 9h a 12h et de
14h a 16h.

Je vous rappelle que le travail est a faire au rythme de votre enfant, I'important est de
travailler un peu tous jours. Si le programme que je propose n’est pas fait dans la journée,
ce n’est pas grave, on peut reprendre le lendemain.

Et chaque matin, je continuerai a vous envoyer un mail pour vous proposer une activité ludique que
vous pourrez faire avec vos enfants, si vous en avez besoin. Et on continue notre nombre mystere !

A bient6t,
E.IAKHLEF et G. CISLAGHI
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Lundi 4 mai: 9h a 10 h : se munir du cahier de brouillon, d'un crayon et faire la classe devant la
télévision sur France 4.

: poésie : Tout va de travers ! La lire (elle est a la fin du plan de travail), la recopier
sur le cahier, faire le dessin et I'apprendre jusqu’a « école ». Envoyer la photo de la copie et du
dessin a la maitresse.

Mathématiques : 1)calcul mental : ex 8 p. 14 a portée de maths (en ligne : https://monespace-
educ.fr/feuilleter/9782011180162 ) Exemple : 7=>3 Le complément pour 7 est 3 car 7+3= 10
2)Mesure de longueurs : lire avec les parents « cherchons ensemble », mesure les parties du chemin
de la tortue p.108. Puis fais |'exercice J'applique P.108 et I'ex 2p.109

3) problémes : petit jeu en ligne 15 minutes: http://championmath.free.fr/ProblemesCE1fac.htm
Sport a la maison : voir le plan de travail EPS (avec ou sans internet)
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Mardi 5 mai: 9h a 10 h : se munir du cahier de brouillon, d’un crayon et faire la classe devant la
télévision sur France 4.

: Le bateau livre : lire p 46-47
Francais : Conjugaison : le présent des verbes en —er : ex 5 et 7 p55 (a portée de mots)
Copie Flash : jeu en ligne (15minutes) :
https://www.logicieleducatif.fr/francais/lecture/orthoclavier.php

Mathématiques : 1)calcul mental : ex 9 p. 14 a portée de maths (en ligne)
2)Les nombres jusqu'a 499 : ex 1 p. 37 (a portée de maths (en ligne))
Pose et calcule : 238+32+126

Sport a la maison : voir le plan de travail EPS (avec ou sans internet)
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Mercredi 6 mai : 9h a 10 h : se munir du cahier de brouillon, d'un crayon et faire la classe devant
la télévision sur France 4.

: Le bateau livre : lire p 46-47 et répondre aux questions a |'oral.

Francais : 1) conjugaison : le présent des verbes aller, faire, dire et venir : relire la lecon p59 et
faire ex 2 et 3 p59 (a portée de mots)

Mathématiques : 1)calcul mental : ex 11 p. 14 a portée de maths (en ligne)

2)Les nombres jusqu'a 499 : ex 2 p. 37 (a portée de maths (en ligne))

Pose et calcule : 104+240+99

3) problémes : petit jeu en ligne 15 minutes : http://championmath.free.fr/ProblemesCE1fac.htm
Sport a la maison : voir le plan de travail EPS (avec ou sans internet)
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Jeudi 7 mai : 9h a 10 h : se munir du cahier de brouillon, d’'un crayon et faire la classe devant la
télévision sur France 4.

: poésie : Tout va de travers ! continuer a I'apprendre en entier.

Francais : orthographe : le son s : lire la lecon p77 et faire ex 2 et 5 p 77 (a portée de mots)

Mathématiques : 1)calcul mental : ex 6 p. 15(a portée de maths (en ligne))

2)Les nombres jusqu'a 499 : ex 3 p. 37 (a portée de maths (en ligne))

Rappel : dans le nombre 325 : 2 est le chiffre les dizaines et 32 le nombre de dizaines.
Ecris les nombres de 10 en 10 de 275 a 325

Sport a la maison : voir le plan de travail EPS (avec ou sans internet)

K 3K 3k K K H K A K K KAk K K KA A K K H K Ak K KK Ak K KKk kK KK Kk K KK
Vendredi 8 mai : jour férié ! on se repose !

Juste un petit peu d’éducation civique sur le 8 mai 1945 pour comprendre pourquoi on est un jour
férié : http://ekladata.com/wWT-99aEhCvmnL3tpfMgTd99KoU/Seconde-guerre-mondiale-8-mai-
diaporama.pdf
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Lundi 11 mai : 9h a 10 h : se munir du cahier de brouillon, d’'un crayon et faire la classe devant la
télévision sur France 4.

: Le bateau livre : lire p 48-49
Poésie : la réciter aux parents en entier (envoyer la poésie récitée en vidéo par mail si possible)
Francais : orthographe : le son é : relire la legon p81 et faire ex 6 p 81 (a portée de mots)
Copie Flash : jeu en ligne (15minutes) :
https://www.logicieleducatif.fr/francais/lecture/orthoclavier.php

Mathématiques : 1)calcul mental : ex 9 p. 15 a portée de maths (en ligne)
2)Les nombres jusqu'a 499 : ex 4 et 5 p. 37 (a portée de maths (en ligne))
Sport a la maison : voir le plan de travail EPS (avec ou sans internet)
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Mardi 12 mai : 9h a 10 h : se munir du cahier de brouillon, d’un crayon et faire la classe devant la
télévision sur France 4.

: Le bateau livre : lire p 48-49 et répondre aux questions a l'oral
Francais : Conjugaison : l'infinitif du verbe : Lire la lecon p49 + ex 8 et 9 p 53 (a portée de mots)

Mathématiques : 1)calcul mental : ex 10 p. 15(a portée de maths (en ligne))

Aide 50-30 c'est 5 dizaines-2 dizaines

2)Les nombres jusqu'a 999 : ex 7et 8 p. 39 (a portée de maths (en ligne))

3) problémes : petit jeu en ligne 15 minutes : http://championmath.free.fr/ProblemesCE1fac.htm
Sport a la maison : voir le plan de travail EPS (avec ou sans internet)
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Mercredi 13 mai : 9h a 10 h : se munir du cahier de brouillon, d’un crayon et faire la classe devant
la télévision sur France 4.

: Le bateau livre : lire p 50-51

Francais : conjugaison : le présent des verbes avoir, étre et aller : ex 9 p60 et 13 p 61 (aidés des
lecons p57 et 59 si besoin) (a portée de mots)

Mathématiques : 1)calcul mental : ex 13 p. 15(a portée de maths (en ligne))
2)Les nombres jusqu'a 999 : ex 1 p. 41 (a portée de maths (en ligne))
Sport a la maison : voir le plan de travail EPS (avec ou sans internet)
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Jeudi 14 mai : 9h a 10 h : se munir du cahier de brouillon, d’un crayon et faire la classe devant la
télévision sur France 4.

: Le bateau livre : lire p 50-51 et répondre aux questions a |'oral
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Francais : orthographe : la lettre g : lire la legon p 87 et faire ex 4 et 6 p 87
Copie Flash : jeu en ligne (15minutes) :
https://www.logicieleducatif.fr/francais/lecture/orthoclavier.php

Mathématiques : 1)Relis la lecon 15 partie sur Les doubles/Les moitiés puis fais I'ex 9 p. 13 (a portée
de maths (en ligne))

2)Les nombres jusqu'a 999 : ex 3 et 8 p. 41 (a portée de maths (en ligne))

Sport a la maison : voir le plan de travail EPS (avec ou sans internet)
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Vendredi 15 mai : 9h a 10 h : se munir du cahier de brouillon, d’un crayon et faire la classe devant
la télévision sur France 4.

: Le bateau livre : lire p 52-53 et répondre aux questions a |'oral

Francais : les contraires (appelé aussi antonymes) : 1) regarder la vidéo des fondamentaux :
https://enseignants.lumni.fr/fiche-media/00000002789/les-antonymes.html

2) lire la legcon p 143 (a portée de mots) et faire ex 3 et 4 p 143

Mathématiques : 1)Relis la lecon 15 partie sur Les doubles/Les moitiés puis fais | ex 11 p. 13 (a
portée de maths (en ligne))

2)Les nombres jusqu'a 999 : ex4 et 5 p. 41 (a portée de maths (en ligne)) Rappel : I'ordre croissant
signifie du plus petit au plus grand.

3)Géométrie : Sur ton cahier de brouillon, trace un rectangle de 8 carreaux de longueur et une
largeur de 5 carreaux.

4) problemes : petit jeu en ligne 15 minutes : http://championmath.free.fr/ProblemesCE1fac.htm
Sport a la maison : voir le plan de travail EPS (avec ou sans internet)

Poésie du lundi 4 mai (a recopier dans le cahier de poésie):
Tout va de travers:--

Il'y a des jours

Ou tout va de travers.

Je mets mes chaussures a I'envers.

Je renverse mon chocolat par terre.

Je suis en retard a I'école.

Je n'arrive pas a faire mon travail.

Je n'ai pas envie de jouer.

J’ai presque envie de pleurer !

C'est certain,

Ca ira mieux demain !

Karine-Marie Amiot
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EPS (avec un acces internet)
Semaine 6

Lundi 4 mai : gym : Session 1 de TABATA, a faire deux a trois fois dans la journée
https://www.youtube.com/watch?v=RUxgFdRb8MU&feature=youtu.be

Mardi 5 mai : jeux sportifs parents/enfants :
https://www.youtube.com/watch?v=e4RN] 0TQOI

Puis une petite séance de méditation pour un retour au calme : La
grenouille :https://www.youtube.com/watch?v=Wnx00ifQ398

Mercredi 6 mai : gym : reprendre la session 1 de TABATA deux a trois fois dans la
journée : https://www.youtube.com/watch?v=RUxgFdRb8MU&feature=youtu.be

Jeudi 7 mai: chant et danse « mission sourire »
https://www.youtube.com/watch?v=X81719H3weE&feature=emb rel end

Vendredi 8 mai : férié

Semaine 7

Lundi 11 mai : gym : Session 2 TABATA, a faire deux ou trois fois dans la journée
https://www.youtube.com/watch?v=wX050BSeWd8

Mardi 12 mai : une séance de Zumba a faire en famille
https://www.youtube.com/watch?v=iKeatlK181Q

Puis une séance de méditation pour un retour au calme :

La pluie https://www.youtube.com/watch?v=CWRAe2b ZhI

Mercredi 13 mai : Chant et danse : la colére :
https://www.youtube.com/watch?v=RKnDommGm©6k

Jeudi 14 mai : gym : reprendre la séance 2 TABATA, a faire deux ou trois fois dans la
journée https://www.youtube.com/watch?v=wX050BSeWd8

Vendredi 15 mai : Danse Hip Hop : s’entrainer a apprendre la chorégraphie et présenter
le spectacle a sa famille : https://www.youtube.com/watch?v=UaVxb8JQowlI

Les séances de méditation pour se sentir bien et retrouver son calme peuvent étre faites
plusieurs fois dans la semaine (le soir par exemple, ou aprés un moment de tensions)

La grenouille :https://www.youtube.com/watch?v=Wnx00ifQ398

La pluie : https://www.youtube.com/watch?v=CWRAe2b Zhl
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EPS (sans acceés internet)
Avec la fiche « I'alphabet sportif »

Semaine 6
Lundi 4 mai : gym : Fais les exercices des lettres du prénom de ta maman

Mardi 5 mai : Danse : choisis une musique que tu aimes et inventes une chorégraphie
avec les exercices des lettres : B-D-O-Q-T et présente le spectacle a ta famille !

Mercredi 6 mai : jeu : joue a un deux trois soleils dans le couloir !
Jeudi 7 mai : gym : Fais les exercices des lettres du prénom d’un camarade de classe
Vendredi 8 mai : férié
Semaine 7
Lundi 11 mai : Gym : Fais les exercices des lettres du mot SOLEIL

Mardi 12 mai : Jonglage : avec 1 paire de chaussettes en boule, exerces-toi a jongler
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Mercredi 13 mai : Mime : Mime des animaux qui rampent et fais-les deviner a ta famille.
Jeudi 14 mai : gym : Fais les exercices des lettres du mot JONGLAGE

Vendredi 15 mai Jonglage : avec 2 paires de chaussettes en boule, exerces-toi a jongler



